Idraet O. klasse 2017-18

Vi arbejder med fysisk udfoldelse pa forskellige planer:

e bruge redskaber og gymnastiksalen,
e spiller diverse boldspil
e lege regellege.

MALSZATNING: Motorisk udvikling samt evne til at Igse en opgave ved faelles
hjeelp.

Foalgende har seerlig fokus:

At bgrnene bruger kroppen varieret og viser udholdenhed
At bgrnene behersker finmotoriske feerdigheder

At @je-hand koordination styrkes

At bgrnene kan udnytte hele skolen og dens legemuligheder

At finde glaeden ved i faellesskab at lege og gleeden ved at bruge sin krop



